
PLANNING D’ANIMATION  du mois d’OCTOBRE  2024                           
  Mardi 1 

MT: lecture du journal 
  

APM:   Goûter des anniversaires 

animé par  

«  Les Diatos  

de la Cambuse »   

 

Mercredi 2 
MT: Gym salle d’animation  

           Avec Johann 

Course Pontivy 

 

 

   APM:                                 Chant                   

  

Jeudi 3 
 MT: lecture du journal 
 

 APM:  Prévention des  

              chutes avec Johann 

 

                            Jeux sur tableau  

Vendredi 4 
MT: lecture du journal 

 

APM: 

Gym salle d’activités  

Avec Johann 

 

Déco du repas à thème 

 Lundi 7 
MT: lecture du journal 

 

APM:    

  

Jeux de réflexion   

 

 

 

Mardi 8 
 MT: lecture du journal 

 

APM:   

                         

                              LOTO 

  
 

 Mercredi 9 
MT:      Gym en salle  

d’activités  

APM: 

Petit bricolage  

d’automne avec  

les enfants du conseil 

Jeudi 10     
MT:  Lecture du journal 

 
APM:      Prévention des chutes  

avec Johann 

 

Atelier d’écriture 

Vendredi  11 
MT: lecture du journal 

 

APM: 

    Gym salle d’activités  

Avec Johann 

 

Atelier motricité douce  

en salle d’animation  

Lundi 14 
 MT: lecture du journal 

 
APM:       

  

    Ciné maison 

             

 Mardi 15 
MT: lecture du journal 

 
APM:             Sortie   

« Mc Donald » et bowling 

 

    

 Mercredi 16 
 MT:        Gym en salle  

d’activités  

 MIDI:     

 

Repas à thème  

  

 APM: 

Lecture du journal 

Jeudi 17 

  MT:  Office religieux 

 

APM:   Vente de galettes et crêpes 

Prévention des  

 chutes avec Johann 

 

                  Pluche de légumes 

Vendredi 18 
MT: lecture du journal 

  

APM: 

 Gym salle d’activités  

Avec Johann 

Séance Snoezelen  

 

Jeux d’orientation spatiale 

Lundi 21 
 MT: lecture du journal 

 

APM:     

Petit bricolage  

d’automne avec  

les enfants du conseil    

Mardi 22 
  MT: lecture du journal 

Prévention des  

chutes avec Johann 

APM:   

 Goûter des  

châtaignes grillées 

 

 Mercredi 23 

MT: Gym en salle  

d’activités   

      

APM:    

 

LOTO 

  

Jeudi 24 

 MT:  Office religieux 

 
 APM:    

 

Billard hollandais 

Vendredi 25 
 MT: lecture du journal 

  

APM:   

  

        

 

Lundi 28 
MT:  Lecture du journal 

 
 APM:       

 

 Finition du petit  

bricolage en cours 

Mardi 29 

MT:  Lecture du journal 

  

APM:          
Atelier pâtisserie 

  

Mercredi 30 
 MT: Gym en salle  

d’activités   

 

 APM:    Goûter des anniversaires 

  Jeudi 31 

MT:  Office religieux 

 
APM:  Prévention des 

          chutes avec Johann 

Sortie au                             

vélodrome  

de Loudéac 

  

https://www.istockphoto.com/fr/vectoriel/dessin-anim%C3%A9-femme-p%C3%A2tissier-boulanger-avec-cupcake-gm1038205290-277900312
https://www.grs-chauffailles.com/ateliers-deveil-a-la-memoire/

