Sous réserve de conformité des livraisons et de maturité des fruits

Midi

Menus du 2 au 8 Décembre 2024

A
——

Soir

Potage ou taboulé
Boeuf bourguignhon
Carottes
Fromage
Fromage blanc spéculos

Potage
Coquille de poisson/salade
ou semoule de blé
Fruit

Potage ou salade yam-yam
Saucisse
Purée
Fromage
Salade de fruits

Mardi 3

Potage
Omelette/ratatouille
ou semoule de riz
Petits suisses aux fruits

Potage ou salade verte fromage
Sauté de veau oranais
Endives
Fromage
Flan patissier

Mercredi 4

Potage
Pilon de poulet/flageolets
ou maizena
Fruit

Potage ou pamplemousse
Cuisse de lapin a I'estragon
Frites
Fromage
Compote pomme/framboise

Jeudi b

Potage
Boeuf thai
ou semoule de blé
Créme dessert café

Potage ou salade essaii
Poisson sauce bonne-femme
Haricots verts
Fromage
Yaourt ker ronan citron

Vendredi 6

Potage
Quiche lorraine/salade
ou semoule de riz
Fruit

Potage ou salade sicilienne
Emincé basquaise
Riz
Fromage
Fruit

Samedi 7

Potage
Gratin de poireau au bacon
ou maizena
Yaourt

Entrée
Rati de porc
Pommes
Salade /fromage
Pdtisserie

Dimanche 8

Potage
Burger potatoes/salade
ou semoule de blé
Pruneaux au sirop




Midi

Menus du 9 au 15 Décembre 2024

YA
——

Sous réserve de conformité des livraisons

Soir

Potage ou salade mimoise
Boeuf mironton
Chou-fleur
Fromage
Liégeois

Potage
Pates carbonara
ou semoule de riz
Compote pomme/ poire

Potage ou salade béarn
Langue de porc sauce gribiche
Pomme de terre
Fromage
Fruit

Mardi 10

Potage
Jambon de dinde /petits pois-
carottes
ou maizena
Fromage blanc vanillé

Potage ou riz au surimi
Poulet roti
Poélée de légumes grillés
Fromage
Entremets praliné

Mercredi 11

Potage
Poisson meuniere/blé a la tomate
ou semoule de blé
Fruit

Potage ou betteraves a I'échalote
Cassoulet
Fromage
Fruit

FO

Jeudi 12

Potage
Steak haché/purée de potiron
ou semoule de riz
Yaourt

Potage ou endives/pomme/noix
Poisson sauce citron
Julienne de légumes

Fromage
Riz au lait au caramel

FO

Vendredi 13

Potage
Crépe de froment
ou maizena
Fruit

Potage ou coeurs de palmiers
Sauté de dinde zingara
Macaronis
Fromage
Fruit

Samedi 14

Potage
Flan de courgettes a la feta
ou semoule de blé
Cocktail de fruits

Entrée
Roti de veau forestier
Pomme de terre au four
Salade/fromage
Patisserie

Dimanche 15

Potage
Tomate farcie
ou semoule de riz
Fruit




