Midi

Sous réserve de conformité des livraisons

Menus du 21 ou 27 Avril 2025

o>

Soir

Entrée
Colombo de porc
Courgettes
Fromage
Péche melba

Lundi 21

Potage
Sardines a I'huile/pomme de terre
ou mdizena
Fruit

Potage ou salade vendemiaire
Steak haché
Gratin dauphinois
Fromage
Fruit

Mardi 22

Potage
Omelette aux champignons/salade
ou semoule de blé
Fromage blanc vanillé

Potage ou tomate/mozarella
Sauté de veau mozart
Salsifis
Fromage
Tarte myrtilles

Mercredi 23

Potage
Emincé de dinde a I'estragon/riz
ou semoule de riz
Fruit

Potage dubarry ou radis
Lapin en civet
Pomme de terre
Fromage
Pomme cuite au pain d'épices

Jeudi 24

Potage
Boeuf thai/julienne de légumes
ou maizena
Yaourt

Potage ou salade piémontaise
Poisson frais
Poélée de légumes grillés
Fromage
Entremet café

Vendredi 25

Potage
Quiche lorraine/salade
ou semoule de blé
Fruit

Potage ou haricots verts
vinaigrette
Cuisse de poulet rétie
Purée de patate douce
Fromage
Fruit

Samedi 26

Potage
Poireau vinaigrette au thon
ou semoule de riz
Petits suisses sucrés

Entrée
Roti de porc
Pomme de terre berrichonne
Salade /fromage
Patisserie

Dimanche 27

Potage
Raviolis au gratin/salade
ou maizena
Compote pomme/mangue




Midi

Menus du 28 avril au 4 mai 2025
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Sous réserve de conformité des livraisons

Soir

Potage ou salade d'agrumes
Beeuf nigois
Endives
Fromage
Gateau de riz

Potage
Croque-monsieur/salade
Lundi 28 Semoule de blé
Pruneaux au sirop

Potage ou asperges
Langue de porc sauce gribiche
Pomme de terre
Fromage
Fruit

Potage
Courgette farcie
Mardi 29 ou semoule de riz
Yaourt

Potage ou salade essalii
Cuisse de dinde
Ratatouille
Fromage
Panna cotta fruits rouges

Potage
Cassolette de moules au boulgour
Mercredi 30 ou mdizena
Fruit

Entrée
Sauté de porc martiniquais
Frites
Fromage
Assiette gourmande

Potage
Gratin de chou-fleur aux dés de
Jeudi 1°¢ volaille
ou semoule de blé
Yaourt aux fruits

Potage ou salade katmandou
Poisson sauce oseille
Haricots verts
Fromage
Crépe caramel

Potage
Chipo grillée/mogettes
Vendredi 2 ou semoule de riz
Fruit

Potage ou cceurs de palmiers
Sauté de poulet curry/coco
Riz cantonais
Fromage
Fruit

Potage
CEufs durs /macédoine
Samedi 3 ou madizena
Liégeois

Entrée
Roti de veau forestier
Pomme de terre au four
Salade/fromage
Patisserie

Potage
Assiette anglaise/salade
Dimanche 4 ou semoule de blé
Fruit




