
          Menus du 7 au 13 Avril 2025  

                       Sous réserve de conformité des livraisons 

Midi Jour Soir 

Potage ou maquereau 

Choucroute 

Fromage  

Yaourt ker ronan litchi  

 

 

Lundi 7 

                          Potage 

Calamars /riz 

ou maïzena 

Fruit 

Potage ou pamplemousse 

Hamburger  

Frites  

Sundae caramel 

 

 

Mardi 8 

                          Potage 

Jambon/endives poêlées 

ou semoule de blé 

Yaourt 

Potage ou salade de printemps 

Sauté de dinde zingara 

Haricots beurre 

Fromage 

Crème brulée 

 

 

Mercredi 9 

Potage 

Croissant au fromage/salade 

ou semoule de riz 

Fruit 

Potage ou salade andalouse 

Rôti de porc  

Pommes  

Fromage  

Chou à la crème pâtissière 

  

 

Jeudi 10 

Potage 

Dahl de lentilles corail 

ou maïzena 

Fruit  

Potage à la tomate ou betteraves 

aux noix 

Poisson sauce crème de poireau 

Pomme de terre 

Fromage 

Fruit 

 

 

Vendredi 11 

Potage  

Aiguillette de poulet/purée de brocolis 

ou semoule de blé 

Crème dessert chocolat 

Potage ou cœurs de palmiers 

Bœuf à l’espagnol 

Pâtes  

Fromage  

Fruit 

 

 

Samedi 12 

Potage 

Surimi/macédoine 

ou semoule de riz 

Compote pomme/pêche 

Entrée  

Sot l’y laisse de dinde 

Gratin dauphinois 

Salade /fromage  

Pâtisserie  

 

 

Dimanche 13 

Potage  

Tarte chèvre/tomate/salade 

ou maïzena 

Petits suisses aux fruits 

 

 



 Menus du 14 au 20 Avril 2025 

                                                             Sous réserve de conformité des livraisons 

Midi Jour Soir 

Potage ou rillettes de thon 

Cordon bleu  

Haricots verts 

Fromage 

Fromage blanc aux framboises 

 

 

Lundi 14 

Potage 

Semoule de blé aux raisins 

Fruit 

Potage ou avocat vinaigrette 

Sauté de veau oranais 

Riz basmati  

Fromage  

Mousse praliné 

 

 

Mardi 15 

 

Potage 

Flan de poireau aux lardons 

ou semoule de riz 

Ananas au sirop 

Potage ou salade fléchoise 

Omelette au fromage  

Brunoise provençale 

Fromage 

Salade de fruits 

 

 

Mercredi 16 

Potage 

Pain de thon/salade 

ou maïzena 

Yaourt aromatisé 

Soupe d’oignons ou salade Léa 

Côte de porc charcutière 

Purée de céleri 

Fromage 

Clafoutis aux cerises 

 

 

Jeudi 17 

Potage 

Pâtes bolognaises 

ou semoule de blé 

Fruit 

Potage ou carottes au citron 

Poisson sauce bonne-femme 

Semoule 

Fromage 

Poire chocolat/chantilly 

 

 

Vendredi 18 

Potage  

Œufs durs/betteraves 

ou semoule de riz 

Flan vanille 

 Potage ou chou-fleur vinaigrette 

Carbonade de bœuf 

Poêlée celtique 

Fromage 

Fruit  

 

 

Samedi 19 

Potage 

Jambon/ petits pois 

ou maïzena 

Yaourt 

Entrée  

Gigot d’agneau 

Flageolets/tomate provençale 

Salade/fromage 

Pâtisserie  

 

 

Dimanche 20 

Potage  

Bouchée à la reine/salade 

ou semoule de blé 

Fruit  

 


